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การฝกอบรมสาขาอายุรศาสตร 

 
 ราชวิทยาลัยอายุรแพทยแหงประเทศไทยเปนแกนกลางในการใหการศึกษาการฝกอบรมและสอบ

ผูเชี่ยวชาญทางอายุรศาสตรใหแพทยสภา โดยการจัดการฝกอบรมแพทยประจำบาน แพทยประจำบานตอยอด 

สาขาอายุรศาสตรทั่วไปและอนุสาขาอีก 6 สาขา ไดแก  โลหิตวิทยา  ประสาทวิทยา   ตจวิทยา  หทัยวิทยา   

โรคระบบการหายใจ และโรคไต จัดการฝกอบรมและสอบเอง 6 อนุสาขา ไดแก โรคระบบทางเดินอาหาร  โรคขอ  

โรคติดเชื้อ  โรคตอมไรทอ โรคมะเร็ง  โรคภูมิแพและภูมิคุมกันทางคลินิก   

 นอกจากนี้ยังสงเสริมกิจกรรมทางวิชาการของอนุสาขาอีก  18  สาขา ไดแก 1) สาขาโรคหัวใจ   2) สาขา

โรคไต   3) สาขาโรคระบบทางเดินหายใจ   4) สาขาโรคติดเชื้อและอายุรศาสตรเขตรอน   5) สาขาโรคระบบทาง

เดินอาหาร   6) สาขาประสาทวิทยา   7) สาขาตจวิทยาและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ   8) สาขาโลหิตวิทยา    

9) สาขาระบาดวิทยา   10) สาขาวิชาตอมไรทอและเมตะบอลิสม   11) สาขาเวชศาสตรปองกันและสังคม    

12) สาขาโรคขอและรูมาติซั่ม 13) สาขาโภชนวิทยาคลินิก   14) สาขาโรคผูสูงอายุ   15) สาขาพิษวิทยาและ

เภสัชวิทยาคลินิก   16) สาขาอิมมูโนวิทยาและคลินิกและภูมิแพ   17) สาขาเมดิคอล อองโคโลจี่   18) สาขา 

พันธุศาสตรคลินิก 

 หลักสูตรฝกอบรมและสอบ เพื่อหนังสืออนุมัติและวุฒิบัตรแสดงความรูความสามารถในการประกอบ

วิชาชีพเวชกรรม  มีสาขาตางๆ 18 สาขา ดังตอไปนี้ 

 1) อายุรศาสตร 

 2) อายุรศาสตรโรคเลือด 

 3) เวชศาสตรฉุกเฉิน 

 4) ตจวิทยา 

 5) ประสาทวิทยา 

 6) อนุสาขาอายุรศาสตรโรคไต 

 7) อนุสาขาอายุรศาสตรโรคระบบทางเดินอาหาร 

 8) อนุสาขาอายุรศาสตรโรคภูมิแพและภูมิคุมกันทางคลินิก 

 9) อนุสาขาอายุรศาสตรโรคตอมไรทอและเมตะบอลิสม 

 10) อนุสาขาอายุรศาสตรโรคขอและรูมาติสซั่ม 

 11) อนุสาขาอายุรศาสตรโรคติดเชื้อ 

 12) อนุสาขาอายุรศาสตรโรคหัวใจ 

 13) อายุรศาสตรมะเร็งวิทยา 

 14) อนุสาขาอายุรศาสตรโรคระบบการหายใจและภาวะวิกฤตการหายใจ 
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 15) อนุสาขาเวชบำบัดวิกฤต 

 16) อนุสาขาเวชเภสัชวิทยาและพิษวิทยา 

 17) อนุสาขาโภชนศาสตรคลินิก 

 18) อนุสาขาอายุรศาสตรผูสูงอายุ 

       

 หลักสูตรเพื่อประกาศนียบัตรฯ แสดงความรูความชำนาญ ในการประกอบวิชาชีพเวชกรรม    

มี 5 อนุสาขา ดังตอไปนี้ 

 1) อนุสาขาประสาทวิทยาโรคหลอดเลือดสมองและการตรวจหลอดเลือดสมองดวยคลื่นเสียงความถี่สูง 

 2) อนุสาขาประสาทวิทยาโรคลมชัก 

 3) อนุสาขาหัตถการปฏิบัติรักษาโรคหัวใจและหลอดเลือด 

 4) อนุสาขาอายุรศาสตรโรงพยาบาล 

 5) อนุสาขาอายุรศาสตรผูปวยนอก 

 

 ปจจุบันมีสถาบันฝกอบรมจำนวน 35 สถาบัน  เปนสถาบันหลัก 13 แหง (สถาบันที่มีแถบสีฟา) และ

สถาบันรวมฝกอบรม 22 แหง  มีโควตา ดังนี้ 

 

สถาบัน ตำแหนง 

1 คณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล 

คณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล รวมกับ สถาบันรวมฝกอบรม 

30 

 

2  โรงพยาบาลสมเด็จพระปนเกลา 3 

3  โรงพยาบาลอุดรธานี 4 

4  โรงพยาบาลราชบุรี  4 

5  โรงพยาบาลสระบุรี 4 

6  โรงพยาบาลสุรินทร 2 

7 คณะแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 23 

 คณะแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย รวมกับ สถาบันรวมฝกอบรม  

8  โรงพยาบาลชลบุรี 9 

9  โรงพยาบาลพระปกเกลาจันทบุรี 8 

10  โรงพยาบาลหาดใหญ 2 

11  มหาวิทยาลัยนเรศวร 2 
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สถาบัน ตำแหนง 

12 คณะแพทยศาสตร โรงพยาบาลรามาธิบดี 14 

 คณะแพทยศาสตร โรงพยาบาลรามาธิบดี รวมกับ สถาบันรวมฝกอบรม  

13  โรงพยาบาลตำรวจ 6 

14  โรงพยาบาลสรรพสิทธิประสงค อุบลราชธานี 4 

15  โรงพยาบาลสุราษฎรธานี 2 

16  โรงพยาบาลสวรรคประชารักษ  2 

17 กรมการแพทย โรงพยาบาลราชวิถี 19 

 กรมการแพทย โรงพยาบาลราชวิถี รวมกับ สถาบันรวมฝกอบรม  

18  โรงพยาบาลนพรัตนราชธานี 4 

19  โรงพยาบาลเลิดสิน 4 

20 โรงพยาบาลพระมงกุฎเกลา 18 

 โรงพยาบาลพระมงกุฎเกลา รวมกับ สถาบันรวมฝกอบรม  

21  โรงพยาบาลพุทธชินราช พิษณุโลก 10 

22  โรงพยาบาลมหาราชนครศรีธรรมราช 4 

23  โรงพยาบาลคายสุรนารี  2 

24  โรงพยาบาลอานันทมหิดล 2 

25 โรงพยาบาลภูมิพลอดุลยเดช 14 

26 วิทยาลัยแพทยศาสตรกรุงเทพมหานครและวชิรพยาบาล 14 

27 คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน 13 

28 คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน รวมกับ สถาบันรวมฝกอบรม  

  โรงพยาบาลศูนยขอนแกน 4 

29 คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 4 

30 คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 16 

 คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม รวมกับ สถาบันรวมฝกอบรม  

31  โรงพยาบาลลำปาง 2 

32  โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห 2 

33 คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 11 

34 โรงพยาบาลมหาราชนครราชสีมา 14 

35 คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ                      2 
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¼ÙŒ·Õèä´ŒÃÑºÇØ²ÔºÑµÃÏ ÊÒ¢ÒÍÒÂØÃÈÒÊµÃ� ¤¹áÃ¡ (»‚¾Ø·¸ÈÑ¡ÃÒª 2514) 
 

 ขาพเจารูสึกเปนเกียรติที่ไดรับเชิญใหเขียนอะไรเล็กนอยเพื่อลงในหนังสือฉลองครบรอบ 30 ปของราช

วิทยาลัยอายุรแพทยแหงประเทศไทยในฐานะที่ขาพเจามีชื่อเปนผูไดรับวุฒิบัตรเปนอันดับแรกคนแรกคือหมายเลขที่ 

001 ขาพเจาตองออกตัวเสียแตตนวาจะเขียนไดแคเลาความทรงจำสวนตัวของชีวิตที่เกี่ยวของกับการเรียนและ 

การฝกงานจนจบเปนหมอและสูการสอบวุฒิบัตร  โดยเปนความทรงจำสวนตัวจริงๆ ไมไดมีการคนควายืนยันขอมูล  

ไมเปนระบบ ไมสมบูรณ หลักฐานประกอบเชนเอกสาร บันทึก จดหมาย และรูปถายที่เปนของขาพเจาเองมีรอดมา

บางแตไมมาก ขอผิดพลาดก็จะเปนเรื่องป เรื่องกฎเกณฑระเบียบของสถาบันตางๆ และตัวสะกดชื่อนามสกุล 

ขาพเจาขออภัยทานที่เกี่ยวของดวย และขอบคุณคุณหมอกฤษณ หิรัญรัศ อยางยิ่งที่เอื้อเฟอสงรูปรุนมาให 

 

การศึกษา 

 ขาพเจาเรียนจบแพทยศาสตร คณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล เปนรุนที่ 71 ป พ.ศ. 2508 แตเปนรุน

แรกที่จบจากมหาวิทยาลัยมหิดล ขาพเจามีเพื่อนรวมรุนทั้งสิ้นจำนวน113คน เสียชีวิตแลว15คน การเรียนแพทย

ตองเรียนคณะวิทยาศาสตรที่จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยสอบผานป 2 ไดกอน จึงมีสิทธิ์สอบ “ขามฟาก” (คือขาม

แมน้ำไปคณะแพทยศาสตรศิริราช และโดยอนุโลมโรงพยาบาลจุฬาลงกรณและคณะแพทยศาสตรมหาวิทยาลัย

เชียงใหมดวย)  คณะแพทยศาสตรศิริราชรับนักศึกษาประมาณปละ 120 คน จุฬาฯ 80 คน  ปที่ขาพเจาสอบเขา

คณะวิทยาศาสตรจุฬาฯ นั้นเปนปที่คณะวิทยาศาสตรการแพทยเปดใหมที่ถนนศรีอยุธยา มีสถาบัน Rockefelle 

สนับสนุน ตอไปคณะใหมนี้จะเปนสถาบันที่ผลิตนักศึกษาเตรียมแพทยสงใหโรงเรียนแพทยทุกแหงโดยไมตองสอบ

เขาอีก  ขาพเจาเลือกไปอยูจุฬาฯ พอจบปสองจึงตองโดนสอบขามฟากเขาศิริราช 

 

ผูชวยศาสตราจารยแพทยหญิง มิตรา  คาสลี่  (อินทุประภา) 
ปจจุบันดำรงตำแหนง ที่ปรึกษาคณบดี 
สำนักงานวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพ มหาวิทยาลัยแมฟาหลวง จ.เชียงราย 
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เขาจุฬาฯ 

 ความประทับใจมากที่สุดในรั้วจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย คือเมื่อพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว สมเด็จ

พระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ พรอมดวยสมเด็จพระเจาลูกยาเธอ สมเด็จพระเจาลูกเธอ ทั้ง 4 พระองค เสด็จ

มาทรงดนตรีใหนักศึกษาที่จุฬาฯ ฟง ปละครั้ง ทรง Saxophone โดยไมทรงเหน็ดเหนื่อยเพลงแลวเพลงเลา ไมตอง

ทรงพักผอนพระอิริยาบถ สมเด็จฯ ทรงงามที่สุด  สมเด็จเจาฟาองคนอยทรงยังไมคุนกับแสงแฟลชจากกลองถายรูป

ทำใหทรงสะดุงพระองคเล็กนอยทุกครั้งที่มีคนกดแฟลช  ในหลวงทรงมีพระราชอัธยาศัยเปนกันเองและใกลชิดกับ

นักศึกษามาก ในที่สุดเมื่อใกลค่ำ พระองคทานจึงรับสั่งวา “ตองเลิกแลวเพราะใกลค่ำ ลูกเตาหิวหมด” เมื่อเสด็จ

กลับดวยรถยนตพระที่นั่ง รถเคลื่อนจากหอประชุมไปสูถนนหนามหาวิทยาลัยดวยแรงนักศึกษาที่แหกันตามสงเสด็จ  

ทุกคนซาบซึ้งในพระมหากรุณาธิคุณเปนลนพน ชื่นอกชื่นใจกันไปอีกนาน 

 

เปนนักศึกษาแพทย (นศพ.) 

 เมื่อโรงเรียนแพทยเปดเทอมชีวิตนักศึกษาแพทย ปที่ 1 อยูที่ตึกกรอสเปนสวนใหญ รางอาจารยใหญอยูบน

โตะแตละรางสำหรับ นศพ. 2 คู คือคูซายและคูขวา เรียน Dissection ทั้งป พารทเนอรของขาพเจาคุณหมอดวงใจ 

ธีรกุลสถิต เธอเปนหญิงเกง ไมกลัวใคร เปน นศพ.หญิงคนเดียวที่กลาสวมกางเกงขาสั้นลงเลนเทนนิสตั้งแตยังเปน

นองใหม  วิชาสรีรวิทยา ตองหัดกลืน gastric tube ขาพเจาเอาไปหัดกลืนในหองน้ำที่บานโดยไมใหใครในบาน

รูเห็น  ขาพเจากลืนเกงไมมีปญหา กลืนไดแมแต Sengstaken Blakemore tube ที่มีลูกโปงแฟบๆ หุมอยูรอบ 

แบบฝกหัดนี้เพื่อใหพวกเราเขาใจวาการที่คนไขตองกลืนสายยางนั้นคนไขลำบากแคไหน ขึ้นป 2เรียนวิชาพยาธิ

วิทยา สวนเภสัชวิทยา อาจารยหมออวย เกตุสิงห ทานสอนภาษาละตินใหสัก 6 ชั่วโมง พอใหอานใบสั่งยาได และ

ตอมาก็เขียนได ทำใหรูสึกใกลจะเปนหมอเขาไปหนอย วิชาพยาธิวิทยาเวลาดู autopsy case แรกยืนดูพรอมกันทั้ง

หอง จะมีคนเปนลมทุกป  ที่ประทับใจขาพเจาอยางยิ่งคือ Autopsy รายของขาพเจาเปนเด็กอายุสัก 7 ขวบผอมซีด 

ทองปอง เมื่อเปดชองทองและลำไสก็พบพยาธิไสเดือนตัวกลมขนาดใหญอวนทวนสีชมพูจางๆ มัดกันอยูแนนเอียด

เต็มลำไสเด็ก อาจารยหมอนิวัต นับได 360 ตัว  

 นศพ. ป 3 และป 4 ไดขึน้ ward สวมเสือ้กาวนเดนิตามรุนพี ่round ม ีbedside teaching, ward round, 

ward class เริ่มหัดเขาฟง CPC  มีการรับผูปวย ถาเปนผูปวยเกาตองไปอานประวัติทั้งหมดแลวสรุปใหม ลงชื่อ  

วันที่ดวย คนไขเรื้อรังบางคนประวัติจะหนาเปนปกๆ ตองไปนั่งซักประวัติใหม เขียนสรุปใหม  ตองทำ lab CBC 

urine และ stool exam ของผูปวยที่ไดรับจายทั้งหมด  ผูปวยใหมดูงายกวาเพราะเริ่มทำเองตั้งแตตนไมตองไป

พยายามอานลายมือคนอื่นที่เขียนลอกกันมาหลายชั่วคนแตตองรับผูปวยใหเสร็จโดยเร็วที่สุด พรอม lab ถาไมเสร็จ

พี่ intern ก็ตองมาทำเอง เพราะทุกอยางตองพรอมให resident มาตรวจ  อาจารยมา round ดูคนไขภายในวัน

สองวัน ถาเปน ward ศัลยดวย ก็ยิ่งตองรีบ เพราะคนไขจะตองมี lab พรอมกอนผาตัด หามยกเมฆเปนอันขาด 

เพราะอาจทำใหผูปวยเปนอันตรายถึงชีวิตได นักศึกษาทุกคนตองมี chamber นับเม็ดเลือดของตัวเองไวใช  

แดง เม็ดเลือดขาว สวน platelet นับประมาณเอาดวยตาจากสไลด blood film หัดยอมสี จนในที่สุดก็เกง  

ทำ different WBC ได 
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แพทยฝกหัด 

 ขาพเจาออกไปเปนแพทยฝกหัดที่โรงพยาบาลวชิรที่สามเสน ขาพเจาไดพบผูปวยคนแรกในชีวิตเปนหมอใน

วันแรกที่นั่น  ผูปวยเปนหญิงอาย 15 ป เสียชีวิตแลวดวยผูกคอตาย  ขาพเจาตื่นไมรูวาจะทำอยางไรดี พยาบาลก็ยื่น

มรณบัตรใหกรอก ในปนั้นไดรักษาผูปวยฉุกเฉินนานาชนิดเปนจำนวนมาก ไดลงมือทำหัตถการทางการแพทย

หลากหลายมากโดยมีรุนพี่สอนใกลชิด ทำ cut down ใส endotracheal tube, และสามารถทำ epidural block 

ไดอยางแมนยำ  รุนเดียวกันจากศิริราชมีคุณหมอรวีวรรณ กนกเวชยันต  คุณหมอกฤษณ หิรัญรัศ  

 

แพทยประจำบานอายุรศาสตร 

 ป 2510-2514 ขาพเจาเขามาเปนแพทยประจำบานที่ศิริราช  แพทยประจำบานป 1 รับผิดชอบอยูประจำ

บนหอผูปวย ป2 อยูประจำหนวยหรือสาขา เชน โรคไต  โรคหัวใจ โรคระบบประสาท เปนตน อยูหนวยละ 3 เดือน 

ป3 เริ่มอยูประจำหนวยที่คาดหวังวาจะอยูถาวรเปนอาจารยและทำหนาที่เปนหัวหนาแพทยประจำบานดวย ตองจัด

เวรตางๆ จัดหาผูปวยเขาประชุม เปนตน รุนขาพเจาป1 มีแพทยประจำบานทั้งหมด18คน คึกคักมาก พอป2 เหลือ

กันอยู 5-6คน แถมรุนถัดไปมีหมอสมัครมาเฝา ward ไมกี่คน รุนขาพเจาตองชวยงาน ward อีก  ปที่3 ทำหนาที่

เปนหัวหนาแพทยประจำบานก็โดนติดตอกัน 2 ปซอนเพราะขาดคนเอามากๆ  ทั้งแพทยประจำบานและอาจารย

ตองผลัดกันไปปฏิบัติงานในถิ่นกันดารที่อุดรธานีดวย  เปนอยางนี้ตอไปอีกหลายปจนมีระบบบังคับแพทยจบใหม

ทำงานใชทุนและสงครามเวียดนามยุติลง สวนโปรแกรมฝกอบรมแพทยเฉพาะทางก็คอยเปนรูปเปนรางขึ้นเพื่อ

พยายามตานกระแสการสูญเสียแพทยไทยไปใหสหรัฐอเมริกาปหนึ่งนับรอยทุกป  

 อาจารยของขาพเจาทานเปนครูและเปน clinician ชั้นเยี่ยมทั้งนั้น  เมื่ออาจารยของเราเองทานหนึ่งไม

สบาย ทานทำงานหนักไมหยุดหยอน น้ำหนักลดไปบางมีอาการออนแรง ชวยกันตรวจรักษาหลายอยางก็ไมดีขึ้นจน

เกือบเดินไมได  เมื่อความทราบถึงหัวหนาภาค อ.นพ.วีกิจ วีรานุวัตติ์ ทานมาดูแลวก็ใหการวินิจฉัยเลยวาเปนตอม

ไทรอยดเปนพิษและเกิด myopathy  ตอมามิชาผลเลือดก็ยืนยันวาเปนจริง  ลงมือรักษาดวยยาอาจารยของเราก็ดี

วันดีคืน  ผูปวยของทานอีกรายที่จำไดดีเปน malabsorption syndrome เอกซเรยเห็นมีลมแทรกอยูในผนังลำไส

ทั่วไปหมด ทานวินิจฉัยวาเปนโรคหายากชื่อ Cronkhite-Canada syndrome  เปน pneumatosis intestinalisที่

ไมรูสาเหตุที่ขาพเจาไมเคยเห็นอีกเลยคือคนไขคนนี้มีขนตายาวมากๆ ตั้งแตปวย วัดดูยาว 6-7 ซมแนนอน ทาน

อธิบายวาเกิดจากภาวะขาดอาหารเรื้อรัง  

 

การสอบเพื่อวุฒิบัตรฯ 

 บันทึกสวนตัวของขาพเจาขณะนั้นเขียนวา “กลางเดือนพฤษภาคม มีประกาศรับสมัครสอบบอรด

อายุรศาสตรเปนครั้งแรก  ถูกหัวหนาภาควิชาฯ (ศ.นพ. วีกิจ วีรานุวัตติ์) สั่งใหไปสอบ   …สอบเมื่อวันที่ 13, 14, 15 

เดือนนี้ที่ศิริราช    …สอบขอเขียน  ตอบอยางจุใจ  .......... ปรนัย ยากที่สุด.........clinical – long case และ short 

case งาย อาจารยหมอรจิต บุรี ที่เรากลัว กลับดูมีเมตตา ทานไมตอนเลย อาจารยหมอชาญ สถาปนกุล จากคณะ

แพทยเชียงใหมตอนมาก แตมาไดขาวทีหลังวาทานชมวาสอบไดดี...... วันสุดทายสอบสัมภาษณ  ถูกเรียกเขาไปเปน
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คนแรก ไมทันตั้งตัว ตกใจมากพอควร พอเขาไปถึง อ.หมอรจิต ถามอะไรก็ไมรู  ตอบไมได (อ.วีกิจสารภาพทีหลังวา

ทานเองก็ไมรูคำตอบเหมือนกัน!) แตกรรมการทานชวยปลอบใจกันใหญวาไมเปนไร  อ.หมอชาญ เอารูปหอยโขงให

ดูถามวานำโรคอะไรไดบาง  ตอบถูกแคสองโรค โรคที่สามผิดไปหาวา!  อ.หมออรรถสิทธิ์ เวชชาชีวะ ที่เรากลัว

นักหนาทานกลับชวยสถานการณโดยถามเรื่องงายที่สุด  และทานรีบชวยเมื่อตอบพลาด นารักที่สุด  จากนั้น

กรรมการก็พูดซุบซิบกัน  ไมทันฟงมัวแตตกใจกลัววาแยแนแลวตอบอะไรก็ไมได  แตอยูๆ อ.หมอรจิตก็บอกวา 

congratulations อ.หมอวีกิจขอจับมือดวย เปนอันวาเสร็จสิ้นการสอบแลว” รุนแรกนั้นสอบบอรดหาคนผานสอง

คน มีขาพเจากับคุณหมอศศิประภา ตูจินดา เปนลูกหมอศิริราชทั้งคู ทานหัวหนาภาควิชาฯ ทานก็ดีใจไปกับเรามาก

และทานยิ้มไปหลายวัน 

 กอนสอบมอีาจารยอายรุศาสตรรุนพีห่ลายทานชวยกนัตวิให candidate ดวยความเปนหวง มอี.นพ.ประกจิ 

รอดประเสรฐิ (Board neuro จากอเมรกิา)  อ. นพ.สวสัดิ ์หติะนนัท (GI)  อ.พญ.อนงค เพยีรกจิกรรม  อ.นพ.ประพาฬ 

ยงใจยุทธ และปรมาติวเตอรคือ อ.นพ.อดุลย วิริยเวชกุล ทานแนะแนวการสอบโดยเฉพาะ clinical case รายสั้น 

รายยาว และการสอบ oral  ดวยการขู การขับ การตอน ทำใหไดสำนึกวาเรายังไมแมนอะไรอีกมากมายและ 

กระตุนใหมุมานะทบทวนตำราในหลายวันทายๆ กอนวันสอบ  อ.หมออดุลย เปนแรงบันดาลใจใหขาพเจาอยากไป

ทำ MRCP ที่ประเทศอังกฤษตามอยางทานและอ.วีกิจ การที่สอบผานบอรดไทยในครั้งนั้นไดชวยใหกำลังใจและ

ความเชื่อมั่นในตนเองแกขาพเจา และชวยใหขาพเจาสอบ MRCP part one ไดภายในเวลาไมถึงหกเดือนและสอบ 

part two ไดภายในสองปหลังจากไปถึงประเทศอังกฤษในปถัดไปโดยไดรับทุนโคลัมโบไปศึกษาตอ  ขอที่ทำใหดีใจ

อีกอยางกับการไดรับวุฒิบัตรในขณะนั้นก็คือความหวังวาจะไดปรับวุฒิ ไดเงินเดือนขึ้นจาก 2,000 บาทเปน 2,300 

บาท ซึ่งจะชวยใหหายขาดทุนเรื่องไดรับบรรจุชาเมื่อเทียบกับเพื่อนรุนเดียวกันบางคนที่จังหวะดีกวาเพราะพอดีมี

ตำแหนงตกมา 
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